
AMEN AMIGO                            
 

Chorégraphe Magali CHABRET - Mars 2017  

Type : Danse en ligne 32 comptes - 4 murs, 2 tags, 1 restart 

Niveau : Débutant 

Musique : Amen Amigo (Aaron WATSON) 124 bpm 

Intro: 32  

 

1-8: LINDI RIGHT, DIAGONALLY LEFT ROCKING CHAIR 

1&2    Pas PD côté D - pas PG à côté du PD - pas PD côté D 

3-4     Rock PG arrière - revenir sur PD 

5-6     Rock PG sur diagonale avant G - revenir sur PD 

7-8     Rock PG sur diagonale arrière G - revenir sur PD 

 

9-16: LINDI LEFT, SIDE TOE STRUT, CROSS TOE STRUT 

1&2   Pas PG côté G - pas PD à côté du PG - pas PG côté G 

3-4    Rock PD arrière - revenir sur PG 

5-6    Pas pointe PD côté D - abaisser talon D au sol 

7-8    Croiser pointe PG devant PD - abaisser talon G au sol 

 

17-23: ¼ TURN RIGHT W/ FWD TRIPLE STEP, FWD ROCK, BACK TRIPLE STEP, BACK ROCK 

1&2    1/4 de tour D & pas PD avant - pas PG près du PD - pas PD avant (3:00) 

3-4     Rock PG avant - revenir sur PD 

5&6    Pas PG arrière - pas PD près du PG - pas PG arrière 

7-8     Rock PD arrière - revenir sur PG 

Restart ici sur au  mur 4 qui commence à 6h (vous serez face à 9 h) 

 

25-32: PIVOT ¼ TURN LEFT TWICE, JAZZ BOX SQUARE 

1-2    Pas PD avant - pivot 1/4 de tour G (12:00) 

3-4    Pas PD avant - pivot 1/4 de tour G (9:00) 

5-8    Croiser PD devant PG - pas PG arrière - pas PD côté D - croiser PG devant PD 

 

TAG  fin  mur 2 et mur 5 (face à 6:00), ajouter : 

1-6 MONTEREY ¼ TURN RIGHT, POINT, TOUCH 

1-2   Pointer PD côté D - 1/4 tour D & pas PD à côté du PG 

3-4   Pointer PG côté G - pas PG à côté du PD 

5-6   Pointer PD côté D - Touch PD à côté du PG (9:00) 

 


